
C U I S I N E  I T A L I E N N E

   ♥    POULET PESTO  16.95
Poulet roti, crema pesto, crema à 
lʼail, oignon rouge marinés, 
mélange de tomates, cocombres, 
riz aux herbes, roquette, 
vinaigrette yogourt herbes.
640 CAL · 462G PROTÉINE · 5G FIBRE

   �    MÉDITERRANEO 16.95
Pois chiches rôtis, crema à lʼail, 
crema aux poivrons rouges, sauce 
yogourt concombre-basilic, 
mélange de tomates, oignons 
rouges marinés, feta,  lentilles, riz 
brun, salsa verde.
680 CAL · 24G PROTÉINE · 16G FIBRE

CITRON BASILIC  16.95
Poulet rôti, crema poivrons rouges, 
sauce yogourt concombre-basilic, 
maïs rôtis, concombres, confit de 
tomates, riz aux herbes, lentilles, 
roquette, vinaigrette citron-basilic.
750 CAL · 50G PROTÉINE · 6G FIBRE 

POLLO ROMANO 16.95    
Poulet rôti, sauce yogourt 
concombre-basilic, crema à lʼail, 
feta, mélange de tomates, 
oignons-basili, olives Kalamata, 
romaine, roquette, vinaigrette 
citron-basilic.
660 CAL · 48G PROTÉINE · 6G FIBRE

POULET CÉSAR 19.95
Poulet rôti, bacon, oignons frits, 
pois chiches rôtis, romaine, 
copeaux de parmesan, crôuton 
maison à lʼail, sauce aïoli.
880 CAL · 61G PROTÉINE · 5G FIBRE

   �    PICCANTE 17.95 
Poulet miel-harissa, crema aux 
poivrons rouges, sauce yogourt 
concombre-basilic, choux, oignons 
marinés, maïs rôtis, concombres, 
oignons frits, riz aux herbes et 
romaine, vinaigrette harissa.
730 CAL · 46G PROTÉINE · 6G FIBRE 

POLPETTES & PARM 18.95    
Boulettes de bœuf, sauce tomate, 
crema à lʼail, copeaux de 
parmesan, riz aux herbes, 
roquette, crôuton maison à lʼail, 
basilic.
790 CAL · 41G PROTÉINE · 6G FIBRE

   �    BURRATA 18.95    
Burrata, ingrédient de saison, 
crema pesto, confit de tomates, riz 
aux herbes, roquette, miel épicé, 
huile dʼolive, pistaches.
720 CAL · 22G PROTÉINE · 5G FIBRE

 

* Les extras sont facturés en supplément.

Signatures créé pour vous et préparé par nos chefs.
BOLS

  �    ÉPICÉ       �    VÉGÉ      �    FAVORIS



PIZZAS
Pâte fermenté 72 heures. Farine 00, eau, sel et levure fraiche seulement.

SANDZZO
Sandwich préparé avec notre pain à pizza et les saveurs de notre cuisine italienne.

CHÊVRE 16.95  
Poulet rôti, riz italien, crema à lʼail, 
tomates raisins, fromage de chêvre, 
oignons rouges marinés et crema 
pesto.

SAUCISSES & MIEL  16.95
Saucisse italienne, crema aux, 
poivrons rôtis, mozzarella, oignons 
rouges marinés, copeaux de 
parmesan, miel épicé.

   ♥      �    HARRY 17.45 
Poulet miel-harissa, crema aux 
poivrons rouges, sauce yogourt 
concombre-basilic, choux, oignons 
marinés, pois chiche, roquette, riz 
aux herbes, vinaigrette harissa.

BOULETTES 18.95
Boulettes de bœuf, sauce tomate, 
crema à lʼail, mozzarella, copeaux 
de parmesan, basilic.

  �    MARGHERITA  15.95 
Sauce tomate, fior di latte, pecorino, 
basilic.

BROOKLYN 19.95
Pepperoni, mozzarella, sauce 
tomate, pecorino, graines de 
sésame sur la croûte.

   ♥    BARBARA 20.95
Pepperoni, stracciatella (intérieur de 
la burrata), piments Roquito, 
pecorino, sauce tomate, miel épicé, 
basilic.

   �    LUIGI  17.95
Fior di latte, mozzarella, provolone, 
sauce tomate, pesto Genovese, 
pecorino, basilic.

SAUCISSE MIEL 20.95  
Saucisse italienne, poivrons rôtis, 
fior di latte, sauce tomate, miel 
épicé, pecorino.

DIAVOLA  20.95
Pepperoni, jalapeños marinés, fior 
di latte, sauce tomate miel épicé.

   �    CHAMPS 18.95
Champignons, fior di latte, Panna 
bianca, basilic, sel à la truffe, huile 
dʼolive.

BOUCHER 21.95  
Pepperoni, bacon croustillant, 
saucisse italienne, fior di latte, 
sauce tomate et ail émincé.



Faite vos choix et laissez le soin à notre équipe de vous préparer votre repas. 

SUR MESURE

PIZZA   21.95
Sauce tomate ou Panna ·  Mozzarella / Fior di latte · 3 Garnitures

BOL   16.95
  RIZ AUX HERBES      RIZ BRUN      LENTILLES     ROMAINE     ROQUETTE

1 protéine · 5 garnitures · 2 sauces ou cremas

SANDZZO  16.95

  RIZ AUX HERBES       RIZ BRUN      SANS RIZ

1 protéine · 5 garnitures · 2 sauces ou cremas

EXTRAS
BASE BOL 3.95
PROTÉINE 3.95
PAIN PANUOZZO 2.95
FIOR DI LATE / MOZZ 2.95

         FA
IT
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LIMONADE
  ♥    DE SAISON 4.95

DESSERTS
  ♥    BOUCHÉ DE NUTELLA 6.95
BISCUIT MAISON 3.25

À CÔTÉ
  ♥      �    BOUCHÉES À L’AIL  5.95
  �    PATATES RÔTIES PARM  4.95
POT 3 POLPETTE 36G PROTÉINE  7.95
POT 150G POULET 39G PROTÉINE 7.95


